Multumiri

Ca si Maimuta goald, care a precedat-o, aceasta carte se
adreseazd unui public larg, motiv pentru care nu au fost
citate in text autoritatile in domeniu. Totusi, la alcatuirea
acestui volum s-a facut referire la numeroase carti si articole
originale, de aceea n-ar fi corect sd nu recunoastem contri-
butia lor valoroasa. In paginile 363-366 am introdus o anexa
in care sunt asociate subiectele dezbatute in fiecare capitol
si principalele autoritati stiintifice implicate. Aceasta anexa
poate fi utilizatd pentru a gasi referintele detaliate din biblio-
grafia selectiva.

De asemenea, as dori sa-mi exprim indatorarea si recunos-
tinta fata de colegii si prietenii care m-au ajutat prin discutii,
corespondenta si in multe alte feluri. Contributiile lor sunt
diferite. In unele cazuri, m-au ajutat in mod direct in legatura
cu un aspect anume al acestei carti, insd, in alte situatii, mi-au
modificat perceptia in mod indirect, timp de mai multi ani,
influentandu-mi gandirea in general si ajutandu-ma sa-mi
clarific imaginea de ansamblu. Tratand un subiect atat de
amplu cum este grddina zoologicd umand, imi este imposi-
bil sa-i enumadr pe toti, insa printre ei se afld, in particular,
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urmadtorii: dr. Anthony Ambrose, dl Robert Ardrey, dl David
Attenborough, dl Kenneth Bays, prof. Misha Black, dr. David
Blest, dr. N. G. Blurton-Jones, dl James Bomford, dr. John
Bowlby, dl Richard Carrington, sir Hugh Casson, dr. Michael
Chance, dr. Richard Coss, dr. Christopher Evans, prof. Robin
Fox, prof. J. H. Fremlin, dI Oliver Graham-Jones, dr. Fae Hall,
prof. Harry Harlow, dna Mary Haynes, prof. Heini Hediger,
prof. Robert Hinde, dr. Jan van Hooff, dr. Francis Huxley,
sir Julian Huxley, prof. Jancy Ironside, dra. Evra Kleiman,
dr. Adriaan Kortlandt, baroneasa Jane van Lawick-Goodall,
dr. Paul Leyhausen, dna Caroline Loizos, prof. Konrad
Lorenz, dr. Malcolm Lyall-Watson, dr. Gilbert Manley,
dr. Isaac Marks, dl Tom Maschler, dr. L. Harrison Matthews,
Lady Medway, dna Ramona Morris, dr. Martin Moynihan,
dr. John Napier, dna Caroline Nicolson, dl Philip Oakes,
dr. Kenneth Oakley, dl Victor Pasmore, sir Roland Penrose,
sir Herbert Read, dr. Frances Reynolds, dr. Vernon Reynolds,
dna Claire Russell, dr. W. M. S. Russell, prof. Arthur Smailes,
dl Peter Shepheard, dr. John Sparks, dr. Anthony Storr,
dl Frank Taylor, dr. Lionel Tiger, prof. Niko Tinbergen,
dr. Nevil Tronchin-James, dl Ronald Webster, dr. Wolfgang
Wickler, dra. Pat Williams, dr. G. M. Woddis si prof. John
Yudkin.

Ma grdbesc sa adaug ca includerea unui nume in aceasta
listd nu implica faptul cd acea persoana este neaparat de
acord cu ideile mele, asa cum sunt exprimate in aceastd carte.
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Atunci cand presiunile vietii moderne devin apasatoare,
orageanul coplesit se referd adesea la lumea lui agitata cala o
jungla de beton. Aceasta este o descriere colorata a vietii unei
comunitdti urbane aglomerate, insa este total inexacta, dupa
cum poate sd confirme oricine a studiat o jungld adevarata.

In conditii normale, in habitatul lor natural, animalele sal-
batice nu se automutileaza, nu se masturbeaza, nu-si ataca
puii, nu fac ulcer gastric, nu devin fetisiste, nu sufera de obe-
zitate, nu formeaza perechi homosexuale si nu comit crime.
In randul oamenilor din orase, fara indoiald, toate acestea
se Intampla. Oare acest lucru scoate in evidenta o diferenta
fundamentald intre specia umana si alte animale? La prima
vedere asa se pare, Insa aceasta perceptie este inseldtoare.
Si alte animale reactioneaza astfel in unele circumstante, si
anume atunci cand se afla in captivitate. Animalul inchis
intr-o cuscd, la gradina zoologicd, prezintd toate aceste anor-
malitdti pe care le cunoastem asa de bine de la semenii nostri
umani. In concluzie, orasul nu este nici pe departe o jungla
de beton, ci este o gradind zoologicd umana.

Nu trebuie sa comparam locuitorul orasului cu un animal
sdlbatic, ci cu un animal captiv. Animalul uman modern nu
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mai trdieste In conditiile naturale ale speciei lui. Capturat,
insa nu de vreun colectionar, ci de propria sa inteligenta scli-
pitoare, s-a aruncat singur intr-o uriasa menajerie agitats,
unde este Intr-un pericol continuu de a ceda tensiunii.

Ins3, in pofida presiunilor, avantajele sunt enorme. Gra-
dina zoologica, precum un pdrinte uriag, are grija de locatarii
ei: le oferd mancare, apa, adapost, igiena si asistenta medi-
cald; problemele fundamentale ale supravietuirii sunt reduse
la minimum. Ramane, astfel, mult timp liber. Cum este fo-
losit acest timp intr-o gradina zoologica neumana variaza,
bineinteles, in functie de specie. Unele animale se relaxeaza
linistite si dormiteaza la soare; pentru altele, din contra, in-
activitatea prelungitd este din ce in ce mai greu de suportat.
Daca esti un locuitor al gradinii zoologice umane, inevita-
bil faci parte din a doua categorie. Deoarece ai un creier in
esentd explorator si inovator, nu vei fi capabil sa te relaxezi
prea mult timp. Vei fi impins spre activitdti din ce In ce mai
elaborate. Vei investiga, vei organiza si vei crea, iar in final,
vei deveni din ce in ce mai captiv. Fiecare pas spre comple-
xitate te indeparteaza mai mult de starea tribala naturala,
stare In care stradmosii tdi au trait timp de un milion de ani.

Povestea omului modern este povestea luptei pentru a
face fata consecintelor acestei dificile Tnaintari. Imaginea
este confuza si inseldtoare si pentru cd noi avem un dublu
rol, fiind, in acelasi timp, spectatori si participanti. Poate ca
imaginea s-ar mai limpezi daca am vedea lucrurile din punc-
tul de vedere al zoologului, ceea ce voi incerca sa fac in pagi-
nile urmatoare. In majoritatea cazurilor am ales intentionat
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exemple familiare pentru cititorii occidentali. Aceasta nu
inseamnd insa cd vreau sa-mi leg concluziile numai de cul-
turile occidentale. Din contrd, toate indiciile aratd ca princi-
piile fundamentale se aplica in aceeasi masura orasenilor de
pretutindeni.

Daci vi se pare ci spun , Intoarceti-va, va indreptati spre
dezastru”, vad asigur ca nu este asa. De-a lungul progresu-
lui nostru social de nestavilit, s-au dezlantuit glorios in noi
puternicele porniri spre inventivitate si explorare. Acestea
reprezinta o parte fundamentald a mostenirii noastre biolo-
gice. Nu au nimic artificial sau nefiresc. Reprezinta punctul
nostru forte, dar si cea mai mare slabiciune. Ce incerc sa scot
in evidenta este pretul din ce in ce mai mare pe care trebuie
sa-1 platim pentru a ne satisface aceste porniri, ca si ingeni-
ozitatea cu care reusim sa platim acest pret, oricat de mare
ar fi. Mizele cresc permanent, jocul devine mai riscant, pier-
derile tot mai mari, ritmul se iuteste. Ins& in ciuda riscurilor,
este cel mai incitant joc pe care omenirea l-a cunoscut vreo-
data. Este absurd sa vrem ca cineva sa sufle din fluier si sa
opreascd jocul. Cu toate acestea, se poate juca in mai multe
feluri si, daca am putea intelege mai bine adevarata natura a
jucatorilor, I-am putea face mai recompensant, fara a deveni
in acelasi timp mai periculos si, in final, dezastruos pentru
intreaga specie.
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Imaginati-va o suprafata de teren lunga de 30 de kilometri
si la fel de lata. Inchipuiti-va ca este silbatics, locuita de ani-
male mai mari si mai mici. Acum vizualizati un grup com-
pact de saizeci de oameni care 1si au tabdra in mijlocul acestui
teritoriu. fncerca’gi sa va vedeti acolo, membri ai acestui mic
trib, iar in jurul vostru, cat vezi cu ochii, un vast teritoriu — te-
ritoriul vostru. Nimeni, in afara de tribul tau, nu se foloseste
de acest spatiu imens. Este exclusiv terenul de vanatoare al
tribului vostru. Din cand in cand, barbatii din grup pleaca in
cautarea vanatului. Femeile culeg tot soiul de fructe. Copiii se
joaca galagios prin tabara, imitand tehnicile de vanatoare ale
tatilor lor. Daca tribul are succes si se mareste, la un moment
dat, un grup se va separa si va coloniza un nou teritoriu. In-
cetul cu incetul, specia se raspandeste.

Imaginati-va o suprafata de teren lunga de 30 de kilometri
si la fel de latd. Inchipuiti-vi-o civilizatd, ocupat de magini
si de cladiri. Acum vizualizati un grup compact de sase mili-
oane de oameni asezati in mijlocul acestui teritoriu. Priviti-va
stand acolo, in jur intinzandu-se orasul imens si complex mai
departe decat poti cuprinde cu privirea.
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Comparati cele doud imagini. In scena a doua raportul
este de o sutd de mii de indivizi pentru fiecare locuitor al
primului cadru. Spatiul este insa acelasi. La scara de timp
a evolutiei, aceastd schimbare dramatica a avut loc practic
instantaneu; a fost nevoie de doar cateva mii de ani pentru a
transforma scena unu in scena doi. Se pare ca animalul uman
s-a adaptat minunat la noua lui conditie, Insa n-a avut timp
sd se adapteze biologic, sa evolueze intr-o specie noua, civi-
lizata si din punct de vedere genetic. Acest proces de civili-
zare a fost in intregime Implinit prin invatare si conditionare.
Din punct de vedere biologic, el inca este acel animal tribal
simplu descris in prima scena. A trait in acest fel nu doar ca-
teva secole, ci timp de un milion de ani. In aceastd perioad3,
este adevarat, s-a schimbat din punct de vedere biologic.
Evolutia sa a fost spectaculoasa. Presiunile supravietuirii au
fost imense si I-au modelat.

In ultimele mii de ani, anii urbani, anii aglomerati ai omu-
lui civilizat, s-au intamplat atat de multe, incat ne e greu sa
intelegem ca nu reprezinta decat o infima parte din epopeea
umand. Lumea de azi ne e asa de familiara, incat aproape ne
imagindm cd am ajuns aici treptat si, drept urmare, suntem
total echipati din punct de vedere biologic sa facem fata noi-
lor provocari sociale. Dacd facem insa un efort si judecam la
rece, suntem nevoiti sa admitem ca nu este deloc asa. Doar
incredibila noastra maleabilitate si adaptabilitatea noastra
ingenioasd dau aceasta impresie. Simplul vanator tribal 1si
da toata silinta sa-si poarte noua haina cu usurinta si man-
drie; insd noile podoabe sunt greoaie si incurcate si el se tot
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impiedica in ele. In orice caz, lnainte de a examina felul in
care se poticneste si adeseori 1si pierde echilibrul, trebuie sa
vedem modul in care a reusit sa-si coasa laolalta fabuloasa
mantie de civilizatie.

Trebuie sd incepem prin scdderea temperaturii, pana ajun-
gem inapoi sub stapanirea Epocii de gheatd, sa spunem, cu
doudzeci de mii de ani In urma. Stradmosii nostri timpurii,
iscusiti vanatori, reusisera deja sa se raspandeasca in cea mai
mare parte a Lumii Vechi si erau pe cale sd migreze prin
Asia de Est in Lumea Noud. O expansiune atat de uluitoare
insemna ca modul lor simplu de viatd, bazat pe vanatoare, 1i
transformase in adversari periculosi pentru rivalii lor, marile
carnivore. insi acest tapt nu este asa de surprinzator, daca
ne gandim ca stramosii nostri din Epoca de gheata aveau
deja creierul la fel de mare si de bine dezvoltat precum il
avem noi azi. La nivel scheletic, diferentele dintre ei si noi
sunt minore. Din punct de vedere fizic, omul modern in-
trase deja in scend. De fapt, daca ar fi posibil, cu ajutorul
unei masini a timpului, sa ludm un copil nou-nascut al unui
vanator din Epoca de gheatd si sa-1 crestem in prezent ca si
pe copiii nostri, este putin probabil ca cineva sa-si dea seama
de substituire.

In Europa, climatul era ostil, insa stramosii nostri 1i fdceau
fata cu succes. Cu cea mai simpld tehnologie, erau capabili
sa vaneze animale imense. Din fericire, ne-au lasat dovezi
ale indemanarii lor la vanatoare, nu doar prin intermediul
resturilor pe care le gasim Intamplator in pesterile pe care
le-au locuit, ci si prin uimitoarele picturi rupestre de pe peretii
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acestora. Mamutii si rinocerii 1anosi, bizonii si renii ilustrati
aici nu lasd nici o indoiala asupra naturii climatului. Astazi,
odata ce iesi din Intunecimea pesterii si dai cu ochii de pei-
sajul rural scaldat in soare, iti e greu sd ti-l imaginezi populat
de acele animale enorme si cu blana groasa. Contrastul din-
tre temperatura de atunci si cea de acum devine clar.

Pe cand ultima glaciatiune se apropia de sfarsit, gheata a
inceput sd se retraga spre nord cu o vitezd de 50 de metri pe
an, iar animalele de mediu rece au urmat-o. Locul tundrei
reci a fost luat de paduri bogate. Marea Epoca de gheata a
luat sfarsit In urma cu aproximativ zece mii de ani, anuntand
o noua erd In evolutia omenirii.

Schimbarea avea sa apard in locul de intalnire dintre
Africa, Asia si Europa. Acolo, pe coasta de est a Marii Medite-
rane, a intervenit o mica modificare in comportamentul uman
de hranire care avea sa schimbe intregul curs al progresului
omenirii. A fost ceva destul de obisnuit si de simplu, in sine,
dar a avut un impact urias. Astdzi ni se pare ceva firesc: o
numim agricultura.

Inainte de aceasta, toate triburile umane se hrineau in
doua feluri: barbatii vanau animale, iar femeile culegeau
plante. Dieta era echilibratd prin impértirea produselor. In
principiu, toti membrii adulti activi ai tribului erau implicati
in procesul de procurare a hranei. Stocarea alimentelor se
facea la scard mica. Pur si simplu se duceau si isi procurau
ce voiau, cand voiau. Aceasta practicd era mai putin riscantd
decat pare, deoarece, evident, intreaga populatie a lumii era
atunci infimd, comparativ cu numarul masiv al populatiei
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actuale. In orice caz, cu toate ca acesti vanatori-culegatori
timpurii se descurcau foarte bine si au reusit sa colonizeze
o mare parte a globului, formatiunile lor tribale au ramas
mici si simple. De-a lungul sutelor de mii de ani de evolu-
tie, oamenii devenisera din ce in ce mai bine adaptati, atat
fizic cat si mental, atat ca structurd cat si comportamental, la
acest mod de viata bazat pe vandtoare. Noul pas pe care l-au
facut, spre agricultura si productia de hrana, i-a impins peste
un prag neasteptat, aruncandu-i foarte repede intr-o forma
de existenta sociald nefamiliara, pentru care n-au avut timp
sa-si dezvolte noi calitati reglate genetic, pentru a-i ajuta sa-i
faca fatd. De acum Inainte, capacitatea de adaptare si male-
abilitatea comportamentald, abilitatea de a invata si de a se
mula dupa situatii noi si mai complexe aveau sa fie testate la
maximum. Urbanizarea si complicatiile vietii in oras se afla
doar la un pas.

Din fericire, indelungata indeletnicire cu vanatoarea le-a
dezvoltat ingeniozitatea si un sistem de ajutor reciproc. Este
adevdrat ca vandtorii umani inca erau competitivi si am-
bitiosi din fire, la fel ca strdmosii lor maimute, insd com-
petitivitatea lor fusese fortata sa se tempereze datorita unei
nevoi fundamentale crescande de a coopera. Fusese singura
lor sansa de succes in fata traditionalilor rivali cu gheare as-
cutite, ucigasii profesionisti ai lumii carnivorelor, cum erau
marile feline. Vanatorii umani isi dezvoltasera spiritul de
cooperare, inteligenta si natura exploratoare, aceasta com-
binatie dovedindu-se eficienta si mortala pentru rivali si
pentru prada. Invitau repede, aveau memorie buna si erau
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experti in a corela elemente diferite din trecut pentru a solu-
tiona probleme noi. Daca aceasta calitate fusese deosebit de
folositoare in vremurile de inceput, in timpul expeditiilor
complicate de vandtoare, le era cu mult mai necesara acum,
aproape de casa, in pragul unei noi forme de viata sociala,
mult mai complexa.

Tinuturile din jurul coastei estice a Mediteranei erau ha-
bitatul a doua plante esentiale: graul sdlbatic si orzul salba-
tic. In regiune se mai aflau de asemenea capre sélbatice, oi
sdlbatice, vite salbatice si porci sdlbatici. Vanatorii-culegatori
umani care s-au asezat in acest areal domesticisera deja cai-
nele, folosit indeosebi la vanatoare sau pentru paza, mai de-
graba decat ca sursd directa de hrana. Adevarata agricultura
a inceput prin cultivarea a doua plante: graul si orzul. La
scurt timp a urmat domesticirea caprei si a oii la inceput,
urmata putin mai tarziu de domesticirea vacii si a porcului.
E foarte probabil cd animalele, atrase de lanurile cultivate,
s-au apropiat initial sd se hraneasca si au ramas pentru a fi
inmultite de oameni si consumate la randul lor.

Nu este deloc intamplator faptul ca si celelalte doua regi-
uni ale Pdmantului unde ulterior s-au dezvoltat independent
mari civilizatii antice (sudul Asiei si America Centrald) erau
tot teritorii In care vanatorii-culegatori au gasit plante salba-
tice potrivite pentru a fi cultivate: orez in Asia si porumb in
America.

Aceste culturi din Epoca tarzie a pietrei au avut asa de
mare succes, incat plantele si animalele domesticite atunci
au ramas, pana in zilele noastre, sursa principald de hrana




Zoomenirea

pentru toate sistemele agricole la scard mare. Noile progrese
in agricultura sunt mai degraba de ordin mecanic decat bi-
ologic. Insd un impact cu adevarat zguduitor asupra speciei
noastre l-a avut micul surplus alimentar care a apdrut la
inceputurile agriculturii.

Retrospectiv, este usor de explicat. Inainte de agricultur3,
oricine voia sd manance trebuia sa contribuie la gasirea hra-
nei. In principiu, intregul trib era implicat. Ins&, atunci cand
mintea lor prevazatoare, care planuise strategii de vanatoare,
si-a indreptat atentia spre problemele de organizare a culti-
varii recoltelor, irigare a terenurilor si inmultire a animalelor
captive, oamenii au castigat doud lucruri deodata. Succesul
lor a fost asa de mare, Incat pentru prima datd, aveau nu doar
o sursa constanta de hrana, ci si un surplus garantat si regu-
lat. Crearea acestui surplus a fost cheia ce avea sa deschida
portile civilizatiei. In sfarsit, tribul uman putea sd intretina
mai multi membri decat cei necesari pentru cautarea hranei.
Acum tribul putea nu numai s creascs, ci si sa se dispenseze
de o parte din oameni in favoarea altor sarcini, si aici nu ne
referim la activitatile temporare, efectuate fugitiv atunci cand
nu produceau hrana, ci la activitati continue, sustinute, care
puteau sa infloreasca prin ele insele. S-a nascut astfel o epoca
a specializarii.

Aceste inceputuri timide au dat nastere primelor orase.

Am spus ca este usor de explicat, insd aceasta inseamna
ca nu este greu pentru noi, privind in urma, sa scoatem in
evidenta factorul vital care a condus la urmadtorul mare pas
in istoria omenirii. Bineinteles, nu Inseamna cd a fost un pas
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